Metsapiiga Talu

Laste ratsalaagri menuu

Esmaspaev:

Lounasddk: Kooresed makaronid hakklihaga, leib, sai, tomat, kurk, piim/morss
Ohtus6dk: Hakklihasupp, leib, sai, vorst, juust, kurk, tomat, kohupiim, kissell
Ohtuamps: Soojad saiad vorsti ja juustuga, dun/arbuus, piim/morss

Teisipaev:

Hommikus®dk: Mannapuder, moos, voi, leib, sai, juust, vorst, tomat, kurk, piim/morss
LOdunasodok: Frikadellikaste, kartul, hapukurgi salat, piim/morss

Ohtus6dk: Ploff, varske salat, leib, sai, vorst, juust, piim/morss

Ohtuamps: Krébinad, piim/jogurt, banaan/éun/arbuus

Kolmapaev:

Hommikus®dk: Neljaviljapuder, moos, vdi, leib, sai, juust, vorst, tomat, kurk, piim/morss
Lounasddk: Borss, hapukoor, leib, sai, jaatis

Ohtus6dk: Pasta bolognese, varske salat, leib, sai, piim/morss

Ohtuamps: Friikartulid, banaan/dun/arbuus, piim/morss

Neljapaev:

Hommikusddk: Kaerahelbepuder, moos, véi, leib, sai, juust, vorst, tomat, kurk, piim/morss
Léunasddk: Véarske kapsas hakklihaga, kartul, leib, sai, piim/morss

Ohtuséék: Koorene kanakaste, tatar, peedisalat, leib, sai, vorst, juust, piim/morss
Ohtuamps: Pirukad, banaan/dun/arbuus, piim/joogijogurt/morss

Reede:

Hommikusddk: Riisihelbepuder, moos, vdi, leib, sai, juust, vorst, tomat, kurk, piim/morss
Laagri |6pp: Laagri I6pukook, morss, maitsevesi, kohv

Copyright @ Metsapiiga Talu



